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The review article is devoted to the study of the works of domestic and foreign authors who studied morphological 
indicators in the blood of quails. These indicators are key indicators of the physiological state of quails and their 
ability to adapt to industrial conditions of maintenance. Quail erythrocytes have an oval shape. These cells have a 
nucleus that promotes efficient oxygen transport even under conditions of intensive metabolism. The nucleus in 
erythrocytes is also necessary for increased resistance of cells to oxygen loads. The average diameter  
of quail erythrocytes was approximately 10–12 µm. The average number of erythrocytes in the blood of quails was 
2.0–3.2 × 10⁶/μl. The authors believe that this amount of erythrocytes in the blood is an adaptation mechanism that 
allows quails to tolerate short-term stress loads. Quantitative and morphological characteristics of erythrocytes in 
quails are an important adaptation mechanism for maintaining vital activity in different conditions of keeping. 
Thanks to the nucleus, quail erythrocytes are able to maintain structural integrity in conditions of intensive  
metabolism, which is important when environmental conditions change. The concentration of hemoglobin in quail 
blood erythrocytes was 8.0–9.5 g/l. The total number of leukocytes in the blood of quails was 20–30 × 10³/μl.  
Leukocytes demonstrate a developed immune response, which is important for protecting the body from pathogens 
in conditions of increased planting density. Platelets ensure blood clotting, which is necessary to reduce the risk of 
bleeding. The average number of platelets in the blood of quails was 200–300 × 10³/μl. The study of the literature 
showed that the morphological parameters of blood are an informative indicator of the physiological adaptation of 
quails to changes in the external environment. At the same time, it should be noted that the morphological indicators 
of quail blood have not been studied sufficiently and data on this issue are extremely limited. 
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Стаття є оглядовою. Вона присвячена вивченню робіт вітчизняних і закордонних авторів які вивчали  
морфологічні показники у крові перепелів. Морфологічних показників крові перепелів, виступають  
ключовими індикаторами їхнього фізіологічного стану та здатності адаптуватися до промислових умов  
утримання. В роботі розглянуто вивчення основних формених елементів крові – еритроцитів, лейкоцитів та 
тромбоцитів, їх морфологічні та функціональні особливості, а також значення цих показників для підтримки 
метаболічного гомеостазу та імунної стійкості організму. Еритроцити перепелів мають овальну форму.  
Ці клітини мають ядро, що сприяє ефективному транспорту кисню навіть за умов інтенсивного метаболізму. 
Ядро в еритроцитах також необхідно для підвищеної стійкості клітин до кисневих навантажень. Середній 
діаметр еритроцитів перепелів становив приблизно 10–12 мкм. Середня кількість еритроцитів у крові  
перепелів складала 2,0–3,2 × 10⁶/мкл. Автори вважають, що така кількість еритроцитів у крові є  
адаптаційним механізмом, який дозволяє перепелам переносити короткочасні стресові навантаження.  
Кількісні та морфологічні характеристики еритроцитів у перепелів є важливим адаптаційним механізмом 
для підтримки життєдіяльності в різних умовах утримання. Завдяки ядру еритроцити перепелів здатні  
підтримувати структурну цілісність в умовах інтенсивного метаболізму, що важливо при зміні навколишніх 
умов. Концентрація гемоглобіну в еритроцитах крові перепелів становила 8,0–9,5 г/л. Загальна кількість 
лейкоцитів у крові перепелів складала 20–30 × 10³/мкл. Лейкоцити демонструють розвинену імунну реакцію, 
що важливо для захисту організму від патогенів в умовах підвищеної щільності посадки. Тромбоцити  
забезпечують згортання крові, що необхідно для зниження ризику кровотечі. Середня кількість тромбоцитів 
у крові перепелів становила 200 – 300 × 10³/мкл. Вивчення літератури показало, що морфологічні параметри 
крові є інформативним показником фізіологічної адаптації перепелів до змін зовнішнього середовища.  
В той же час слід зазначити, що морфологічні показники крові перепелів вивчені недостатньо і дані з цього 
питання вкрай обмежені. 

Ключові слова: Еритроцити, гемоглобін, лейкоцити, тромбоцити, перепели, морфологія крові, птахівни-
цтво. 
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У сучасному птахівництві постійно зростає  
значення моніторингу показників фізіологічного 
стану свійської птиці, що забезпечує підвищення  
її продуктивності. Перепели займають особливе  
місце серед свійської птиці, оскільки м’ясо і яйця  
які від них отримують мають високі харчові і дієтичні 
якості. Дослідники C. Банерджі та Л. Цін вважають, 
що перепели мають інтенсивний метаболізм і  
високі адаптивності якості, що робить їх  
перспективним об’єктом для вирощування в умовах 
промислового господарства [10, 54].  

Контроль фізіологічного стану перепелів дозволяє 
оптимізувати їхні продуктивні якості, зокрема рівень 
яйценосності та приріст живої маси, а також  
забезпечує ефективне використання перепелів  
як різних порід і ліний у господарствах. 

Одним з ключових індикаторів здоров’я та  
фізіологічного стану організму перепелів є  
морфологічні показники крові. Дослідження крові  
дозволяє виявляти як загальні показники мета- 
болічної активності, так і специфічні маркери стану 
імунної системи, здатності до оксигенації та реакції 
на стресові чинники. Таким чином, аналіз формених 
елементів крові – еритроцитів, лейкоцитів і тромбо-
цитів стає одним із найважливіших діагностичних  
інструментів у ветеринарній фізіології перепелів. 

Ретельне вивчення еритроцитів, лейкоцитів  
і тромбоцитів дозволяє отримати об’єктивну  
інформацію про рівень метаболізму, стан імунної  
системи та здатність крові до згортання, що є  
критичними показниками для забезпечення  
стабільності фізіологічних функцій в умовах  
промислового вирощування. Вивчення цих аспектів 
допоможе краще зрозуміти адаптаційні механізми  
перепелів до умов промислового утримання та  
сприятиме розробці заходів для покращення їхнього 
здоров’я та продуктивності. 

Основними питаннями, які розглядаються  
у даному дослідженні є наукові праці вітчизняних та 
закордонних фахівців. Морфологічні особливості 
еритроцитів у перепелів та їх роль у підтриманні  
метаболічних процесів через транспортування кисню. 
Специфіка лейкоцитарного складу крові перепелів, 
що визначає рівень імунної системи птиці.  
Особливості тромбоцитів та їх функціональна роль  
у процесах гемостазу, що забезпечує швидкість  
згортання крові.  

У ході вивчених нами наукових робіт вітчизняних 
та зарубіжних авторів які досліджували особливості 
морфологічних показників крові у перепелів, вдалося 
уніфікувати методи за якими були проведенні  
дослідження. Були відібрані на проаналізовані  
наукові праці в яких птицю вирощували в однакових 
умовах для стандартизації показників. Кров  
дослідники відбиралася з яремної або з підкрилової 

вени дорослих здорових особин [17, 38, 43, 68, 51, 62, 
70, 74], після чого проводився морфологічний аналіз 
еритроцитів [20, 36, 49, 53, 58], лейкоцитів [7, 13, 25, 
47, 52, 63, 72] тромбоцитів [12, 30, 32, 37, 45, 57, 69] із 
використанням світлової мікроскопії [2, 5, 11, 16, 21, 
28, 35–42, 56, 68, 71–78].  

Перепели утримувалися в умовах [4, 14, 21–28, 
32–49], що відповідали сучасним стандартам промис-
лового птахівництва. Температурний режим підтри- 
мувався на рівні 20–22°C, вологість повітря складала 
60–65 % [20, 36, 49, 58, 77, 81]. Годівля здійснювалося 
збалансованими комбікормами, що відповідали  
потребам вікової групи, з постійним доступом до води 
[10, 18, 54, 71–76]. Забезпечення цих умов утримання 
дозволяло зменшити вплив зовнішніх факторів  
на фізіологічний стан перепелів і забезпечити  
стабільність морфологічних показників крові. Відбір 
крові здійснювався в ранковий час для мінімізації  
добових коливань біохімічних показників [ 2–17, 21–
39, 54–61, 71, 78].  

Еритроцити перепелів мають овальну форму  
та, як і у більшості видів птиці, ці клітини мають  
ядро [20, 36, 58]. Наявність ядра є важливою  
відмінністю еритроцитів птиці від еритроцитів  
ссавців [20, 77], і дозволяє їм підтримувати часткову 
метаболічну активність [17, 20, 34], що необхідно  
для підвищеної стійкості клітин до кисневих  
навантажень [34, 58, 77]. Середній діаметр еритро- 
цитів перепелів становить приблизно 10–12 мкм, що 
забезпечує ефективне транспортування кисню  
в організмі [18, 34, 49, 54]. Овальна форма  
зменшує опір під час руху крові судинами та  
покращує кисневу ємність завдяки збільшеній площі  
поверхні [49, 51, 58, 77]. Завдяки ядру еритроцити пере-
пелів здатні підтримувати структурну цілісність навіть  
в умовах інтенсивного метаболізму [13, 17, 36, 58], що 
особливо важливо при зміні навколишніх умов, зокрема 
температури або рівня кисню [11, 20, 36, 58]. 

Середня кількість еритроцитів у крові перепелів 
складає 2,0–3,2 × 10⁶/мкл [17, 21,46,67]. Цей показник 
забезпечує оптимальний рівень оксигенації тканин, 
відповідно до потреб організму [9, 18, 38, 45, 62, 68, 70]. 
У різні періоди життя та під впливом абіотичних чинни-
ків кількість еритроцитів може змінюватися [11, 38, 49, 
51, 52]. Вважається, що вищий рівень еритроцитів у 
крові є адаптаційним механізмом, який дозволяє  
перепелам переносити короткочасні стресові  
навантаження [21, 38, 46, 65]. Контроль рівня еритро-
цитів у перепелів є важливим індикатором їх  
фізіологічного стану та здатності до продуктивного 
використання кисню в умовах активного мета- 
болізму [9, 38, 46, 62, 65]. 

Еритроцити відіграють ключову роль у  
підтриманні метаболічного гомеостазу через функцію 
транспорту кисню від легень до тканин і видалення 
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вуглекислого газу [1, 5, 29, 53, 64, 68, 79]. Для  
перепелів, які мають високий рівень обміну речовин, 
еритроцити забезпечують стабільну оксигенацію  
навіть в умовах підвищеної потреби в енергії [1, 4, 28, 
43, 53, 68, 79]. Завдяки еритроцитам, організм здатний 
швидко компенсувати зміни в навколишньому  
середовищі [21, 38, 43, 46, 65], підтримуючи  
енергетичні потреби при стресі або підвищеному  
фізіологічному навантаженні [28, 29, 43, 65, 68, 79]. 
Таким чином, кількісні та морфологічні характерис-
тики еритроцитів у перепелів є важливим адаптацій-
ним механізмом для підтримки життєдіяльності в різ-
них умовах утримання [4, 17, 21, 28, 43, 58, 68, 79]. 

Гемоглобін є головним компонентом еритро- 
цитів, що відповідає за транспорт кисню [2, 4, 14, 17, 
21, 28, 58]. У перепелів концентрація гемоглобіну  
становить 8,0–9,5 г/л [4, 14, 20, 36, 49, 53, 68]. Це  
оптимальне значення для забезпечення кисневої  
ємності крові, враховуючи розміри тіла та мета- 
болічні потреби перепелів [5, 17, 21, 26, 49, 77].  
Показники вмісту гемоглобіну можуть змінюватися в 
залежності від умов утримання, годівлі, та рівня  
фізіологічного стресу, що свідчить про його чутливість 
до змін навколишнього середовища [4, 21, 26, 58, 65]. 

Киснева ємність крові перепелів є важливим  
фактором для підтримання активного обміну речо-
вин [2, 4, 49, 53, 68]. Висока концентрація гемоглобіну 
забезпечує ефективний транспорт кисню в умовах  
підвищеної потреби [34, 58, 77], що особливо  
актуально для перепелів при різких змінах умов  
утримання [4, 28, 43, 58, 79]. Здатність гемоглобіну 
зв’язувати велику кількість кисню дозволяє  
перепелам швидко адаптуватися до можливих стресо-
вих факторів [2, 14, 28, 43, 53, 64], таких як зміна  
температури, обмеження кисню або підвищені  
фізичні навантаження [17, 34, 58, 64]. Таким чином, 
концентрація гемоглобіну та його здатність до  
кисневого транспорту є показниками, що характе- 
ризують адаптивні можливості перепелів до умов  
утримання та фізіологічного навантаження [5, 34, 49, 
53, 58, 65, 68, 79]. 

Лейкоцити у перепелів виконують важливі  
імунологічні функції, забезпечуючи захист від пато-
генних агентів та впливу негативних зовнішніх чин-
ників [16, 27, 40, 50, 68]. Загальна кількість лейко- 
цитів у крові перепелів складає 20–30 × 10³/мкл [22, 
27, 39, 40, 44, 55, 66], що дозволяє організму  
ефективно реагувати на запальні та інфекційні  
процеси [39, 44, 55]. Лейкоцити складаються з різних 
типів клітин: лімфоцити, еозинофіли, моноцити,  
кожен з яких виконує специфічні функції [40, 44, 50, 
55, 66]. Лімфоцити забезпечують специфічний  
імунітет [16, 40], моноцити відіграють роль у фаго-
цитозі [16, 44, 66], тоді як еозинофіли допомагають 
боротися з паразитами та алергенами [23, 50, 66]. 

Морфологія лейкоцитів у перепелів характери- 
зується добре помітними ядрами та різною формою 
клітинної мембрани, що дозволяє їм ефективно  
взаємодіяти з патогенами [16, 23, 39, 50]. Лімфоцити, 
як основний вид лейкоцитів, відповідають за імуно-
логічну пам'ять і забезпечують тривалий захист від 
повторних інфекцій. Моноцити і макрофаги сприяють 
фагоцитозу, знищуючи патогенні клітини, а  
еозинофіли забезпечують боротьбу з паразитарними 
інвазіями [27, 39, 44, 66]. Завдяки такій різно- 
манітності, лейкоцитарний склад крові перепелів  
дозволяє ефективно підтримувати імунітет [22, 27, 39, 
44, 50, 66]. 

В умовах промислового вирощування [7, 11, 35, 
41, 48, 59], де перепели піддаються стресовим  
факторам і ризику інфекцій [25, 41, 52, 59, 63],  
здатність їх імунної системи до швидкої реакції є ви-
рішальною [11, 13, 25, 52, 60, 81]. Висока кількість 
лейкоцитів у перепелів дозволяє їм успішно  
протистояти бактеріям та іншим патогенам [7, 15, 47, 
52, 63, 72], підтримуючи здоров’я та продуктивність 
[11, 25, 47]. Таким чином, кількість і склад лейкоцитів 
є показниками, які безпосередньо пов’язані з рівнем 
імунного захисту та адаптації до умов утримання [13, 
41, 48, 59, 72, 81]. 

Тромбоцити у перепелів відповідають за  
згортання крові, що є важливим фактором у підтримці 
судинної цілісності та стабільності кровообігу [12, 32, 
37, 51, 57, 69]. Середня кількість тромбоцитів у крові 
перепелів становить 200–300 × 10³/мкл [12, 30, 35, 45, 
56, 62, 69], що дозволяє швидко формувати згусток 
крові у випадку пошкодження тканин [32, 35, 45]. 
Морфологічно тромбоцити перепелів мають овальну 
форму з гладкою поверхнею [32, 45, 51, 57], що 
сприяє їхній швидкій адгезії до пошкоджених ділянок 
судин [51, 57, 62, 69]. 

Тромбоцити активуються у відповідь на  
ушкодження судин, формуючи первинний гемо- 
статичний затор, що зупиняє кровотечу [12, 32, 37,  
56, 69]. В умовах підвищеної активності перепелів 
[30, 37, 51], зокрема при пересадках або під час  
утримання в обмеженому просторі [57, 69], здатність 
тромбоцитів до швидкого згортання є критично  
важливою [12, 37, 51, 57]. Ця здатність тромбоцитів 
забезпечує підтримку цілісності кровоносної системи 
навіть при стресових умовах, що важливо для  
підтримання стабільного фізіологічного стану  
перепелів [37, 56, 69]. 

Завдяки своїм функціональним особливостям, 
тромбоцити не тільки захищають судини від втрати 
крові [12, 32, 45], але й беруть участь у регенератив-
них процесах [30, 51, 62], що відбуваються після  
ушкоджень [12, 30, 37, 69]. У перепелів, що  
утримуються в інтенсивних умовах, рівень тромбоци-
тів є важливим показником стійкості до травм  
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і здатності до адаптації [37, 56, 62, 69], адже  
підтримка судинної системи дозволяє знижувати  
ризики травматизму та втрати крові при  
контактах [12, 37, 56, 57]. 

Окрім формених елементів, певні біохімічні  
показники крові також можуть відображати фізіо- 
логічний стан перепелів [3, 8, 24, 61]. Наприклад,  
рівень білків [6, 14, 42, 70], глюкози [3, 24, 61, 80],  
ферментів та інших метаболітів можуть слугувати  
показниками стресу [8, 67, 79], впливу раціону  
та загального фізіологічного стану [42, 61, 79, 80]. 
Аналіз цих показників забезпечує додаткові дані  
для визначення адаптації перепелів до зовнішніх  
умов [14, 61, 67, 70, 80]. 

Перепели, завдяки своїм морфологічним і  
функціональним особливостям крові, демонструють 
високу адаптивність до змін у навколишньому  
середовищі [10, 54, 73, 75]. Формені елементи  
крові, зокрема еритроцити, лейкоцити та тромбо- 
цити, відіграють центральну роль у підтриманні  
гомеостазу [18, 71, 74, 76], а також сприяють швид-
кому пристосуванню до умов утримання [10, 54, 75], 
таких як щільність посадки [73, 76], зміни темпе- 
ратури та раціону [10, 18, 54, 75]. Завдяки цим  
механізмам перепели можуть забезпечувати  
високу продуктивність навіть в умовах інтенсивного 
вирощування [18, 54, 73, 76]. 

 
Висновки 
 
Проведений нами аналіз літератури показує  

що показники крові у перепелів вивчені недостатньо. 
Данні стосовно вивчення морфологічних показників 
крові у перепелів вкрай обмежені, що свідчить  
про актуальність даного питання. Данні щодо  
природної резистентності перепелів практично  
відсутні. Також у доступній нам літературі відсутні 
данні стосовно вікових змін показників крові у  
перепелів. Таким чином постає питання вивчення  
показників неспецифічної резистентності у перепелів 
у віковому аспекті. 

Перспективи подальших досліджень: Подальші 
дослідження мають зосередитись на вивченні  
показників неспецифічної резистентності у перепелів 
у різні вікові періоди життя. 
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