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The purpose of our research was to provide a veterinary and sanitary assessment of food products and food raw 
materials according to quality and safety indicators in 2023 in the Zhytomyr region. According to the results of the 
analysis of the reporting documentation of the state laboratories of veterinary expertise in the food markets of the 
Zhytomyr region, it was established that in 2023, specialists inspected and conducted 398417 examinations and 
1089937 laboratory tests. A total of 67,964 tons were not allowed for sale, and 7,368 unsatisfactory results were 
obtained, including 37 carcasses, 1,276 cases of invasive and non-communicable diseases, of which 828 were cases 
of echinococcosis. The main reason for the culling of offal in 2023 was invasive and non-communicable diseases, 
which significantly worsened their quality and safety after cleaning. 3,925 tons were disposed of due to invasive and 
non-communicable diseases. According to quality and safety indicators (the content of toxic elements, pesticides, 
antibiotics, radionuclides) from all the studied samples, only an excess of 137Cs was found in the gifts of the forest, 
which remains the most dangerous. The specific activity of 4 samples of fresh mushrooms in the Zvyagel district 
out of 83 investigated was in the range of 657 Bq/kg–756 Bq/kg (according to DR–2006 not higher than 500 Bq/kg) 
and Korostensky out of 167 investigated in 5 samples (627.2 Bq/kg–942.5 Bq/kg. The content of 137Cs in 2 samples 
of dry mushrooms out of 26 investigated in the Zvyagel district was 2709 Bq/kg and 2807 Bq/kg, respectively 
(according to DR-2006 not higher than 2500 Bq/kg). Specific activity 2 samples of dry mushrooms out of 32 studied 
in the Korosten district were 2836 Bq/kg and 2777 Bq/kg, respectively. Providing the population of Zhytomyr region 
with high-quality and safe food products is the result of painstaking work by producers, and increased control at all 
stages of their production by the requirements of the HACCP system on the entire food chain “from farm to 
consumer” and increased veterinary and sanitary inspection by specialists of the State Production and Consumer 
Service and prevention of implementation low-quality and harmful products and food raw materials. 

Keywords: food products and food raw materials, organoleptic, physicochemical and sanitary indicators, toxic 
elements, pesticides, antibiotics, radionuclides. 
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Метою наших досліджень було надати ветеринарно-санітарну оцінку харчовим продуктам  
і продовольчий сировині за показниками якості і безпечності у 2023 році в Житомирській області.  
За результатами аналізу звітної документації державних лабораторій ветсанекспертизи на продовольчих  
ринках Житомирської області встановлено, що у 2023 році спеціалістами оглянуто і проведено  
398417 експертиз та виконано 1089937 лабораторних досліджень. Не допущено до реалізації всього: 67,964 т 
та отримано  незадовільних результатів досліджень  7368, в т. ч. 37 туш, 1276 випадків інвазійних та  
незаразних захворювань, з яких 828 випадків ехінококозу. Основною причиною вибраковки субпродуктів у 
2023 році були інвазійні та незаразні захворювання, які значно погіршують їх якість і безпечність після  
зачистки. З причин інвазійних та незаразних захворювань утилізовано 3,925 т. За показниками якості та  
безпечності (вміст токсичних елементів, пестицидів, антибіотиків, радіонуклідів з усіх досліджених зразків 
було виявлено лише перевищення за вмістом 137Cs у дарах лісу, які залишаються найбільш небезпечними. 
Питома активність 4 проб свіжих грибів у Звягельському районі з 83 досліджених була у межах  
657 Бк/кг –756 Бк/кг (за ДР – 2006 не вище 500 Бк/кг) та у Коростенському зі 167 досліджених у 5 пробах 
(627,2 Бк/кг –942,5 Бк/кг. Вміст 137Cs у 2 зразках сухих грибів з 26 досліджених у Звягельському районі  
відповідно становив 2709 Бк/кг та 2807 Бк/кг (за ДР-2006 не вище 2500 Бк/кг). Питома активність 2 проб 
сухих грибів з 32 досліджених у Коростенському районі відповідно становила 2836 Бк/кг та 2777 Бк/кг.  
Забезпечення населення Житомирської області якісними і безпечними продуктами харчування – це  
результат кропіткої роботи виробників, посиленого контролю на всіх етапах їх виробництва за вимогами 
системи НАССР на всьому харчовому ланцюгу «від ферми – до споживача» та посиленого ветеринарно-
санітарного інспектування фахівцями Держпродспоживслужби і недопущення до реалізації недоброякісної 
та шкідливої продукції і продовольчої сировини. 

Ключові слова: харчові продукти і продовольча сировина, органолептичні, фізико-хімічні та санітарні 
показники, токсичні елементи, пестициди,  антибіотики, радіонукліди.  
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Вступ  
 
Нове конкурентне середовище, в яке інтегруються 

виробники харчової продукції в Україні, вимагає від 
них урахування вимог високорозвинених країн щодо 
забезпечення населення якісними та екологічно  
безпечними продуктами харчування. В основі цієї  
вимоги – максимальний захист споживача,  
збереження його здоров’я, поліпшення загального  
суспільного добробуту населення. Політика щодо  
забезпечення біологічної та хімічної безпеки є  
важливою складовою політики ЄС та України в  
галузі екології, охорони здоров’я і захисту прав  
споживачів [4, 9, 10, 41, 48, 49]. 

Для забезпечення продовольчої безпеки держави і 
населення екологічно чистими харчовими  
продуктами і продовольчою сировиною необхідно 
поряд із збільшенням виробництва особливу увагу 
приділяти їх якості та безпечності. Проблема  
забезпечення населення якісними і безпечними харчо-
вими продуктами є однією з першочергових для усіх 
країн [10, 11, 14, 15, 22–31, 34, 50]. 

Науковці відзначають, що й досі поза увагою  
залишається питання формування комплексної  
інтегрованої системи організації виробництва і  
контролю безпечності харчової продукції з  
урахуванням вимог, передбачених системою НАССР 
на рівні виробників [44].  

За даними експертів, здоров’я населення лише на 
8,0–12,0 % залежить від системи охорони здоров’я, на 
20,0–25,0 % – від стану навколишнього середовища і 
на 18,0–20,0 % – від генетичних чинників, а головним 
чином (52,0–55,0 %) – від харчування та соціально-
економічних умов [17]. Загальновідомо, здорове  
харчування залежить від якості і безпечності  
харчових продуктів, які мають містити в достатній  
кількості поживні речовини: білки, жири, вуглеводи, 
мінеральні речовини, вітаміни та інші біологічно  
активні речовини, що проявляють специфічну  
фізіологічну активність та доповнюють сенсорні і  
поживні властивості продукту [1, 2, 18, 26–28, 40, 50].  

За життя сучасного покоління продовольча  
проблема може перерости у глибоку міжнародну 
кризу і світова спільнота занепокоєна питанням  
глобальної продовольчої безпеки. Саме тому  
на будь-якому форумі це питання розглядається як 
одне із найприорітетніших [16].  

Як наголошують вчені, пріоритетним завданням  
сучасної науки і практики є обмеження потрапляння 
у їжу людині харчових продуктів і продовольчої  
сировини, що містять пестициди, токсичні  
елементи, радіонукліди та інші шкідливі речовини [3–
5, 8, 11, 12, 22–30].  

Аварія на Чорнобильський АЕС залишила надовго 
згубні наслідки на великій території України, спричи-
нивши значне погіршення екологічного стану і  
негативний вплив на здоров’я населення. Питанню  
задоволення потреб споживачів у безпечних та  
якісних продуктах харчування для населення  
потерпілих внаслідок аварії на ЧАЕС районах  
Поліського регіону присвячено багато робіт [5, 21, 23–36].  

Науковці наголошують, що захворюваність  
населення на 50,0 % обумовлюється харчовими  

продуктами, які отримані на забруднених  
небезпечними речовинами територіях [8]. Як зазначає 
Черниш Р. Ф. (2018), аналіз наявної інформації  
свідчить про наявність системних прогалин в ході  
реалізації державних заходів в сфері продовольчої 
безпеки, які є характерними як для Поліського  
регіону, так і для держави в цілому. Продовольча  
безпека, на думку автора, є одним із найважливіших 
чинників в структурі національної безпеки будь-якої 
держави. Наша держава стикнулася зі значними  
викликами в сфері належного забезпечення продо- 
вольчої безпеки [43]. 

Беручи до уваги вищезазначене необхідно  
наголосити, що існують екологорегіональні проблеми 
щодо якості і безпечності харчових продуктів, які  
споживає населення у Житомирський області. Адже 
північні райони області забруднені радіонуклідами 
внаслідок аварії на ЧАЕС, а тому питання якості і  
безпечності споживаємих харчових продуктів  
є актуальним і потребує подальших моніторингових 
досліджень та висвітлення, як один із заходів захисту 
споживача. 

 
Мета дослідження 
 
Метою наших досліджень було надати  

ветеринарно-санітарну оцінку харчовим продуктам  
і продовольчій сировині за показниками якості  
і безпечності у 2023 році в Житомирській області. 

 
Матеріали і методи  
 
Матеріалом наших досліджень була звітна  

документація Житомирської регіональної державної 
лабораторії Держпродспоживслужби (ЖРДЛДПСС) 
за 2023 рік, зокрема Державних лабораторій  
ветеринарно-санітарної експертизи (ДЛВСЕ) на  
агропродовольчих ринках Житомирської області.  
Житомирська регіональна державна лабораторія  
акредитована відповідно до вимог ДСТУ EN ISO/ІEC 
17025:2019, атестат акредитації випробувальної  
лабораторії зареєстровано у Реєстрі за № 20731  
Національним Агентством акредитації України і  
відповідає вимогам ДСТУ ISO 10012:2005 «Системи 
керування вимірюванням. Вимоги до процесів  
вимірювання та вимірювального обладнання»  
(Свідоцтво про відповідність системи вимірювань  
вимогам ДСТУ ISO 10012:2005 № 0095 від 
03.012023 р. термін дії до 03 січня 2028 р.).  
Згідно сфери акредитації кількість напрямів  
досліджень складає 15 та загальна кількість  
акредитованих показників лабораторних досліджень 
(випробувань) – 577. Усі прилади, що використо- 
вуються в процесі проведення досліджень  
(випробувань), мають простежуваність вимірювань 
відповідно до одиниць Міжнародної системи SI,  
що зазначено у відповідних свідоцтвах про  
калібрування. Питому активність стронцію-90 в  
кормах, харчовій продукції та сировині визначали 
спектрометрично з пробопідготовкою (фізичне  
концентрування шляхом висушування і озолення)  
на Гамма-, Бета– спектрометричному комплексі 
“Прогрес”. 
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Результати та їх обговорення  
 
Станом на 01.01.2024 року Житомирська  

регіональна державна лабораторія Держпродспожив-
служби включає 15 відділів та 33 сертифікованих  
на право вимірювань Державні лабораторії  
ветеринарно-санітарної експертизи на агро- 
продовольчих ринках області. 

Спеціалістами ДЛВСЕ за 2023 рік оглянуто і про-
ведено експертиз 398417, виконано лабораторних  
досліджень 1089937 (табл. 1). Недопущено до  
реалізації всього: 67,964 т продукції та отримано 
7368 незадовільних результатів досліджень, з них 
37 туш, 1276 випадків інвазійних та незаразних  
захворювань (828 випадків ехінококозу). Як зазна- 
чають науковці, ехінококоз окрім великого  
економічного збитку, викликає зміну якості м’яса, 
знижує його харчові і смакові показники та може бути 
джерелом харчових токсикоінфекцій. Бактеріальне 
обсіменіння органів і тканин знаходиться в прямій  
залежності від ступеня ураження гельмінтами, що  
необхідно враховувати при ветеринарно-санітарній 
експертизі продуктів забою [20, 22], у т.ч.  
знешкоджено 63,032 т, в т. ч. 37 туш, інвазійні  
та незаразні захворювання (1,416 т), інших продуктів 
харчування – 61,616 т; – у т.ч. утилізовано 4,932 т  
(інвазійні та незаразні захворювання – 3,952 т), інших 
продуктів харчування – вагою 0,98 т). 

 
Таблиця 1 
Оглянуто і проведено досліджень харчових  
продуктів і продовольчої сировини спеціалістами 
ДЛВСЕ Житомирської області у 2023 році 
 

Назва продукту Кількість Вага, тис. тонн 
Яловичина 3441 0,32226 
Свинина 33778 1,9875 
Баранина 114 0,002964 
Птиця 6723 0,128458 
Інші види тварин (нутрії,  
кролі, дичина, кури, качки) 509 0,008258 

Риба, рибопродукти 28883 22,15412 
Яйця 5997 633,185 
Молоко, молоко-продукти 80177 0,95837 
Мед 297 0,015421 
Рослинна продукція 97877 15,2041 4 
Рослинні жири та інші 
харчові продукти 21659 1,74188 

Продукція промислового  
виготовлення 118962 5,25911 

 
Аналіз звітної документації встановив, що за  

результатами ветсанекспертизи знешкоджено / утилі-
зовано 101 кг яловичини (по причині механічного  
забруднення та сумнівної свіжості), 420 кг суб- 
продуктів (погане знекровлення, інвазійні та  
незаразні захворювання), 961 кг свинини (механічне 
забруднення, незаразні хвороби) та субпродуктів  
свинячих 3886 кг (аспірація легень кров’ю, погане 
знекровлення, інвазійні захворювання). Повернено 
власникам свинини 21 тушу загальною вагою 1886 кг 
(відсутні супровідні документи, жовтушність туші). 
Утилізовано 29 кг м’яса ДРХ  (по причині відсутності 
супровідних документів) та утилізовано 2 кг печінки 
з причин фасціольозу.  

Результатами аналізу звітної документації  
свідчать про те, що значну кількість субпродуктів  
вибраковують з причин інвазійних та незаразних  
захворювань. Аналогічні данні отримані нами при 
проведенні аналізу звітної документації  
ТОВ «Житомирський м’ясокомбінат», зокрема за 
2021 рік вибраковано 37 т 21 кг субпродуктів ВРХ,  
в т.ч. печінка з причин фасціольозу та токсичної  
дистрофії, легені – з причин пневмонії, плевриту та 
аспірації кров’ю, вим’я – з причин маститу, серце – з 
причин міокардиту та перикардиту, язик – з причин 
травм [22]. За данними Бродовського В. А. (2015), при 
ураженні фасціольозом і дикроцеліозом тварин  
обсіменіння м’яса і печінки збільшується залежно від 
інтенсивності інвазії від 27,7 % до 77,7 %. Виділені 
БГКП були віднесені до сероваріантів 026, 0101 і 
0111, сальмонели – до St. paratyphi, St. enteritidis, 
St. typhimurium [6]. 

Інших видів тварин (кролі, кури, качки) у 
2023 році утилізовано 31 тушка, вагою 56 кг (погане 
знекровлення, виснаження, без супровідних  
документів). Недопущено до реалізації 947 штук яєць 
по причині порушення цілісності, забрудненості,  
порушення термінів та умов реалізації, відсутності  
супровідних документів. 

Недопущено до реалізації, знешкоджено та  
повернуто власникам 1603 кг риби та рибопродуктів 
в зв’язку із відсутністю супровідних документів,  
недотриманням термінів та умов реалізації, повторна 
дефростація, невідповідність біохімічним показни-
кам. Недопущено до реалізації, знешкоджено та  
повернуто власнику 43829 кг рослинницької  
продукції: буряк, картопля, капуста, огірки, кабачок 
тощо по причині перевищення вмісту нітратів,  
незадовільних органолептичних показниках.  

Недопущено до реалізації, знешкоджено та  
повернуто власнику готових харчових продуктів 
5553 кг (відсутність супровідних документів,  
невідповідність маркування, прострочений термін  
реалізації, порушення умов  зберігання тощо). 

Знешкоджено, недопущено до реалізації та  
повернуто власнику 392 кг інших харчових продуктів 
(механічні домішки, амбарні шкідники, відсутність 
маркування тощо). 

За 2023 рік ветеринарними спеціалістами області, 
при забої тварин на забійно-санітарних пунктах  
господарств та в приватному секторі (подвірно),  
проведено передзабійний огляд та попередній після-
забійний огляд туш: великої рогатої худоби – 2600; 
свиней 23202;овець, кіз –134. 

При проведенні передзабійного огляду забійних 
тварин та попереднього післязабійного огляду туш, 
інфекційних захворювань – не виявлено. Всі тварини, 
що забивались, направлялись з відміткою про  
попередній післязабійний огляд в державні  
лабораторії ветеринарно-санітарної експертизи на  
агропродовольчі ринки області. При проведенні  
ветсанекспертизи м’яса гостроінфекційних захво- 
рювань не виявлено. 

Аналогічні моніторингові дослідження щодо  
якості і безпечності м’яса тварин на території  
Полтавської області встановили, що впродовж  
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2012–2016 років було проведено 583235 експертиз 
продуктів забою різних видів тварин, в тому числі 
1734 – були недопущені до реалізації за невідповід-
ності вимогам діючих нормативних документів щодо 
якості і безпечності. Впродовж 2012–2016 років  
недопущено до реалізації 35,522 тони свинини, 
3,723 тони яловичини, 0,064 тони баранини, 
1,633 тони м’яса птиці та 0,374 тони м’яса кролів.  
Основними причинами, що призводили до  
недопущення м’яса тварин до реалізації, були  
невідповідність за органолептичними та біохімічними 
показниками [17].  

Проведеними нами дослідженнями, за даними  
звітної документації ДЛВСЕ в Житомирський області 
за 2021 рік недопущено до реалізації 9,8 % риби та  
рибопродуктів з причин порушення термінів реалі- 
зації, невідповідності документів та результатів  
біохімічних досліджень, повторної дефростації; 0,54 т 
яєць з причин порушення термінів зберігання,  
побитості, механічного забруднення та за резуль- 
татами овоскопії; 9,218 т молока і молочної продукції 
з причин фальсифікації, порушення термінів реаліза-
ції, механічного забруднення, незадовільних органо-
лептичних показниках, жиру та кислотності, що не  
відповідали вимогам нормативних документів. 
Всього не допущено до реалізації 68,151 т продукції і 
отримано 8866 незадовільних результатів досліджень, 
в т. ч. 50 туш та 3305 випадків інвазійних і незаразних 
захворювань. За показниками безпечності з  
досліджених 212838 проб 47 зразках виявлено  
перевищення за вмістом 137Cs. Найбільш небезпеч-
ними були дари лісу [31].  

До продуктів першої необхідності поряд з хлібом 
та м’ясом відноситься молоко. За класифікацією  
експертів ФАО ООН воно належить до найцінніших 
харчових продуктів, без якого неможливо виростити 
повноцінне молоде покоління людей. Однак, якість і 
безпечність молока часто незадовільні за поганої  
якості кормів, недбалості під час доїння, зберігання і 
транспортування, незадовільного санітарного стану 
доїльного обладнання та недотримання правил  
особистої гігієни, невідповідне забезпечення  
засобами дезінфекцій та фільтрації, наявність маститу 
у корів. Отже, є ризики при виробництві сирого  
збірного молока [3, 4, 12, 13, 33, 37–39].  

Результати власних досліджень та аналіз звітної 
документації ЖРДЛДПСС свідчать, що основними 
причинами вибраковки молока є: незадовільні  
органолептичні та радіометричні показники,  
механічне і бактеріальне забруднення, фальсифікація, 
домішки молока від хворих на субклінічні мастити  
корів, невідповідність зв вмістом жиру, рівню  
кислотності, порушення термінів реалізації. Резуль-
тати моніторингових досліджень молока-сировини 
встановили низький рівень санітарної культури в  
господарствах усіх форм власності, наявність  
в молоці інгібіторів та антибіотиків [33]. 

Працівниками державних лабораторій ВСЕ на 
продовольчих ринках Житомирської  області у 
2023 році недопущено до реалізації, знешкоджено та 
повернуто власнику 10272 кг молочної сировини  
(молоко, сметана, сир тощо) по причині: механічної 
забрудненості, фальсифікації, невідповідність  

органолептичним та лабораторним показникам,  
реалізація у невідповідній тарі, без супровідних  
документів. 

Аналогічні дослідження Бібен (2021) показали, що 
спеціалістами ДЛВСЕ ринку «Березінський» 
м. Дніпро за 2018–2020 роки було утилізовано 255 кг 
молока з причин: вади органолептики, високе мікро-
бне забруднення, домішки анормального молока та  
різні фальсифікації (розбавлення водою, додавання 
інгібуючих речовин, зняття частини вершків) [2].  

За результатами бактеріологічних досліджень  
молока і молочних продуктів, які реалізуються в  
торгівельній мережі м. Дніпра встановлено, що з  
досліджених 79 проб не відповідали нормативним  
вимогам 64,5 %, в тому числі 12,6 % зразків молока, 
11,3 % – йогурту, 10,1 % – солодковершкового масла, 
8,2 % – кисломолочного сиру, 7,6% – сметани та  
6,3 % – ряжанки [39].  

Як відзначають науковців, екологічна ситуація у 
певних регіонах України залишається несприятливою 
для виробництва безпечної продукції. Найбільш  
небезпечну і забруднену молочну продукцію отриму-
ють на забруднених радіонуклідами територіях з  
великими масивами лісів, перезволожених пасовищах 
і луках та ґрунтах бідних на поживні речовини, при 
випасанні худоби біля трас тощо [8, 23–30, 34–36].  
Радіонуклідами, що визначають радіаційний стан на 
теперішній час, є 137Cs і 90Sr. Внаслідок міграції цих 
радіонуклідів по ланцюгу грунт – рослини –  
тварини – продукція, вони надходять до організму 
людини [5, 22–27, 34–36].  

Вчені наголошують, що пріоритетним завданням 
сучасної науки і практики є обмеження потрапляння 
у їжу людини продуктів харчування, що містять  
токсичні елементи, радіонукліди, пестициди,  
антибіотики та інші шкідливі речовини [7, 8, 19, 23–
30, 41, 43, 45, 47]. Саме тому першочергове значення 
має експертиза продовольчої сировини і харчових 
продуктів на предмет визначення цих речовин  
і недопущення їх до споживання.  

Динаміка виявлення зразків харчових продуктів та 
кормів із перевищенням ГДР-2006 на території  
Волинської області існує постійно, що вказує на  
загрозу внутрішнього опромінення місцевого  
населення довгоіснуючими радіонуклідами. Найвищу 
питому активність показали зразки м’яса – 32,2 %, 
дари лісу – 29,8 %, і молоко – 25,6 %. Висока питома 
вага дарів лісу (60,2 %) у балансі забруднених  
радіонуклідами харчових продуктів впродовж  
останнього десятиліття свідчить про необхідність  
посилення радіологічного контролю на ринках [5].  

З досліджених 395 проб лісових грибів та ягід 
ДЛВСЕ в Житомирський області у 2020 році 71,8 % 
перевищували ДР-2006 за вмістом 137Cs (з Новоград-
Волинського, Ємільчинського, Лугинського,  
Малинського, Народицького, Овруцького, Олевського 
районів, крім м. Житомир). Найбільш забрудненими 
були зразки з Народицького району, зокрема: свіжі 
гриби та ягоди – 2000 Бк/кг, сухі – 3450 Бк/кг. Отже,  
питома активність 137Cs у лісових грибах та ягодах  
залишається на високому рівні [31].  

Проведений нами порівняльний статистичний 
аналіз звітної документації ЖРДЛДПСС, МДЛДПСС, 
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ДЛВСЕ за 2018–2021 рр. показав, що основним дже-
релом цезію-137 для населення потерпілих районів 
Поліського регіону були дари лісу. Зокрема у 
2018 році 50 % проб сухих грибів з Овруцького  
району показали питому активність на рівні 2529–
5000 Бк/кг (ДР – 2500 Бк/кг). 5,8 % зразків з  
Ємільчинського району – 2544–2923 Бк/кг, 7,2 % з  
Народичів – 3971– 29022 Бк/кг. За даними ДЛВСЕ не  
відповідали вимогам ДР – 2006 зразки свіжих грибів у 
Новоград-Волинську 11,6 % (866–1310 Бк/кл), Єміль-
чино – 8,75 % (526–894 Бк/кг) та Лугинах 1,4 % 
(504 Бк/кг). Питома активність зразка дичини  
з Овруцького району становила 464 Бк/кг,  
Лугинського – 634 Бк/кг і Народицького – 1531 Бк/кг 
(ДР – 400 Бк/кг). Питома активність за вмістом 137Cs у 
зразках сухих грибів та ягід відповідно становила:  
3 зразки Народичі 5375–16786 Бк/кг (ДР – 
2500 Бк/кг). (перевищення у 2,1–6,7 разів), 2 проби 
Олевськ 4233 та 14250 Бк/кг (перевищення у 1,6 та 
5,6 разів), 1 зразок Лугини 6670 Бк/кг (перевищення у 
2,6 разів), 4 зразка Овруч 2689–4000 Бк/кг (переви-
щення у 1,0–1,6 разів), 3 проби Ємільчино 2608–
2846 Бк/кг (перевищення у 1,0–1,1 разів) [25].  

За показниками безпечності (вміст токсичних еле-
ментів, пестицидів, антибіотиків, радіонуклідів з усіх 
досліджених  зразків було виявлено лише переви-
щення за вмістом 137Cs у дарах лісу, які залишаються 
найбільш небезпечними. За 2023 рік фахівцями  
радіологічного відділу ЖРДЛДПСС проведено 
2926 досліджень, з них на  питому активність  
цезію-137 в харчовій продукції та продовольчій сиро-
вині –1467, стронцію – 90–1457, вище ДР-2006 не  
виявлено. За результатами 86 досліджень по визна-
ченню питомої активності 137Cs та стронцію в зразках 
молока, кормів з господарств і з сіл “жорсткого”  
контролю північних та  південних районів області в 
стійловий та пасовищний періоди спектрометричним 
методом перевищень не виявлено. Міжрайонними  
лабораторіями та діагностичними відділами у 
2023 році проведено 416 досліджень з визначення  
питомої активності радіонукліда цезія-137 з них  
ВДР-2006 не виявлено. 

Державними лабораторіями ветеринарно- 
санітарної експертизи на ринках Житомирської  
області  було досліджено 205691 зразків, переви-
щення за вмістом 137Cs було виявлено у зразках дарів 
лісу відповідно до вимог Державних гігієнічних  
нормативів “Допустимих рівнів вмісту радіонуклідів 
137Cs та 90 Sr у продуктах харчування та питній воді”. 
В т. ч. зразки свіжих грибів у Звягельському районі,  
а саме: з 83 досліджених зразків перевищення  
встановили у 4 пробах; їх питома активність відпо-
відно становила; 657 Бк/кг, 705 Бк/кг, 631 Бк/кг і 
756 Бк/кг (за ДР – 2006 не вище 500 Бк/кг) та у  
Коростенському зі 167 досліджених у 5 пробах були 
перевищення, їх питома активність була в межах 
627,2–942,5 Бк/кг. Вміст 137Cs у 2 зразках сухих грибів 
з 26 досліджених у Звягельському районі відповідно 
становив 2709 Бк/кг та 2807 Бк/кг (за ДР-2006 не вище 
2500 Бк/кг). Питома активність 2 проб сухих грибів з 
32 досліджених у Коростенському районі відповідно 
становила 2836 Бк/кг та 2777Бк/кг. Отже, після аварії 
на ЧАЕС ліси потерпілих районів Поліського регіону 

залишилися радіологічним ландшафтним чинником 
щодо формування значних доз внутрішнього опромі-
нення населення, адже 75-85% дози  радіаційного 
опромінення людина отримує через споживання хар-
чових продуктів забруднених радіонуклідами,  
а ситуація в лісах залишається критичною. Попри те, 
що лісові гриби є найбільш інтенсивними накопичу-
вачами радіонуклідів, їх збирають і вживають.  

Незважаючи на те, що постійно проводиться  
державний контроль на вміст залишків антибіотиків у 
харчових продуктах, моніторингові дослідження  
зразків тваринницької продукції впродовж 2017–
2019 років показали, що у 2019 році перевищення 
були встановлені за 22 видами антибіотикив [19].  
Враховуючи, що антибіотики становлять велику  
небезпеку, фахівці відділу ветеринарно – санітарної 
експертизи ЖРДЛДПСС постійно проводять  
дослідження і контроль за їх вмістом. За звітний  
період досліджено 981 проба, проведено 1569 лабо- 
раторних досліджень. Визначення антибіотиків у хар-
чових продуктах – 645 проб, 1233 – лабораторних  
досліджень.  Мікробіологічним методом на вміст  
антибіотиків у харчових продуктах та сировині  
проведено 994 лабораторні дослідження, 406 проб, 
позитивних не виявлено: м’ясо – 157 проб; суб- 
продукти – 8 проб; м’ясопродукти – 4 проби;  
яйця – 19 проб; молоко та молочні вироби сухі – 
41 проба; молоко та молокопродукти – 177 проб. 

За імуноферментним методом досліджено 11 проб 
м’яса, 83 – молока та молочних продуктів, 1 зразок 
меду на вміст хлорамфеніколу; 38 проб молоко- 
продуктів, 5 проб інших продуктів на вміст меламіну. 
Скринінговими тест-системами (Рапід – тест 4 в 1  
(антибіотики груп Бета-лактами, Тетрацикліни,  
Стрептоміцини, Хлорамфенікол) перевірено 
101 проба сирого молока. Позитивних не виявлено. 
На кількість соматичних клітин в сирому молоці  
досліджено 221 проба.  Усі досліджені зразки відпо- 
відали нормативним вимогам.  

Підсумовуючи результати наших досліджень  
необхідно зазначити, що питання якості і безпечності 
харчових продуктів і продовольчої сировини дуже  
важливе не лише для Уряду нашої країни, а й для  
кожного громадянина і споживача. Вирішення цієї 
проблеми можливе лише за взаємодії виробників,  
інспекторів Держпродспоживслужби та операторів 
ринку. Збільшення виробництва харчових продуктів 
та інтенсивний розвиток різних галузей харчової  
промисловості потребують подальшого  посилення і 
вдосконалення контролю за якістю і безпечністю  
продовольчої сировини і виготовленої продукції  
з метою охорони здоров’я населення та раціонального 
використання ресурсів країни. 

 
Висновки 
 
1. За результатами аналізу звітної документації 

ЖРДЛДПСС встановлено, що у 2023 році  
спеціалістами ДЛВСЕ оглянуто і проведено 
398417 експертиз та виконано 1089937 лабораторних 
досліджень. Не допущено до реалізації всього: 
67,964 т та отримано незадовільних результатів  
досліджень 7368, в т.ч. 37 туш, 1276 випадків  
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інвазійних та незаразних захворювань, з яких  
828 випадків. Основною причиною вибраковки  
субпродуктів у 2023 році були інвазійні та незаразні 
захворювання, які значно погіршують їх якість і  
безпечність після зачистки. З причин інвазійних та  
незаразних захворювань  утилізовано 3,925 т. 

2. За показниками безпечності (вміст токсичних 
елементів, пестицидів, антибіотиків, радіонуклідів) з 
усіх досліджених зразків було виявлено лише переви-
щення за вмістом 137Cs у дарах лісу, які залишаються 
найбільш небезпечними. Питома активність 4 проб 
свіжих грибів у Звягельському районі з 83 дослідже-
них була у межах 657 Бк/кг–756 Бк/кг (за ДР – 2006 не 
вище 500 Бк/кг) та у Коростенському зі 167 дослідже-
них у 5 пробах (627,2 Бк/кг–942,5 Бк/кг. Вміст 137Cs у 
2 зразках сухих грибів з 26 досліджених у Звягель-
ському районі відповідно становив 2709 Бк/кг та 
2807 Бк/кг (за ДР-2006 не вище 2500 Бк/кг). Питома 
активність 2 проб сухих грибів з 32 досліджених  
у Коростенському районі відповідно становила 
2836 Бк/кг та 2777Бк/кг.  

3. Забезпечення населення Житомирської області 
якісними і безпечними продуктами харчування – це 
результат кропіткої роботи виробників, посиленого 
контролю на всіх етапах їх виробництва за вимогами 
системи НАССР на всьому харчовому ланцюгу «від 
ферми – до споживача» та посиленого ветеринарно-
санітарного інспектування фахівцями Держпрод- 
споживслужби і недопущення до реалізації  
недоброякісної та шкідливої продукції і продовольчої 
сировини.  

 
Перспективи подальших досліджень будуть спря-

мовані на вивчення санітарної якості та біологічної 
цінності субпродуктів після зачистки з причин інва-
зійних захворювань. 
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